


CAPRICCIO:

PESO:

DELIZIOSA:

VENICE:

MARTELLA:

MASTRO:

SPECIALE:

MUZZO0:

BAKE:

ROBY:

TOSTA:

TONICA:

PATA:

CRISS:

LEON:

PAPI:

STOPE:

NOTO:

VALERI:

CORONA:

INSALATE € 7,00

SEMPLICE:

INSALATA, MOZZARELLA, POMODORINI CILIEGINI

INSALATA, POMODORINI CILIEGINI, MOZZARELLA, OLIVE TAGGIASCHE, MAIS

INSALATA, POMODORINI CILIEGINI, UOVO SODO , MANDORLE, GRANA

INSALATA, POMODORINI CILIEGINI, FETA GRECA, CETRIOLI, CIPOLLA ROSSA,
OLIVE TAGGIASCHE

INSALATA, VERDURE GRIGLIATE, CAROTE, UOVO SODO, TONNO

INSALATA, ACCIUGHE, GRANA, CAROTE, CIPOLLA ROSSA, OLIVE TAGGIASCHE

INSALATA, TONNO, VERDURE GRIGLIATE, MANDORLE, OLIVE TAGGIASCHE,
CIPOLLA ROSSA

INSALATA, POMODORINI CILIEGINI, MOZZARELLA FIOR DI LATTE, POLLO,
CAROTE, CETRIOLI

INSALATA, MELANZANE GRIGLIATE, POMODORINI CILIEGINI, SALSA DI NOCI,
BRESAOLA, CAPRINO, ACETO BALSAMICO

INSALATA, POMODORINI CILIEGINI, TONNO, PATATE LESSE, UOVO SODO,
MOZZARELLA DI BUFALA, OLIVE TAGGIASCHE

INSALATA, BRESAOLA, POMODORINI CILIEGINI, MAIS,
FORMAGGIO EMMENTAL, AVOCADO, SENAPE

INSALATA, POMODORINI CILIEGINI, AVOCADO, UOVO SODO, BACON,
PETTO DI POLLO

INSALATA, PETTO DI POLLO, BACON, SCAGLIE DI GRANA, CROSTONI DI PANE
INSALATA, PATATE LESSE, POMODORINI CILIEGINI, TONNO, UOVA SODE,
ACCIUGHE, OLIVE TAGGIASCHE, BASILICO

INSALATA, ZUCCHINE, MELANZANE, CAROTE, POLLO

RUCOLA, CAROTE, MAIS, PATATE, TONNO

RUCOLA, ZOLA, NOCI, PERA, PANCARRE, MIELE, LIMONE

TONNO, RUCOLA, FARRO, POMODORINI CILIEGINI, PESTO, OLIVE,
SCAGLIE DI GRANA, BASILICO

FARRO, POMODORINI CILIEGINI, TONNO, RUCOLA, OLIVE, SCAGLIE DI GRANA,
BASILICO

RUCOLA, POMODORINI CILIEGINI, SURIMI, FETA GRECA, OLIVE

RUCOLA, POMODORINI CILIEGINI, OLIVE, SURIMI, GAMBERETTI




INSALATE € 7,00

TAFFA: INSALATA, TOFU AL NATURALE, POMODORI SECCHI, CETRIOLI, OLIVE,
BASILICO, FARRO E PANCARRE INTEGRALE

ZUCCA: INSALATA, ZUCCHINE GRIGLIATE, POMODORINI CILIEGINI,
TOFU AL NATURALE, CAROTE BOLLITE, MANDORLE, CETRIOLI

MIA: INSALATA, PETTO DI POLLO, BRESAOLA, PATATE LESSE, UOVO SODO,
MOZZARELLA, OLIVE

BARNEL: INSALATA, POMODORINI CILIEGINI, CETRIOLI, SPECK, PATATE LESSE,
PANCARRE TOSTATO

NICO: INSALATA, BRESAOLA, POMODORINI CILIEGINI, MAIS, FORMAGGIO,
AVOCADO, ZOLA, NOCI, SENAPE

BRUX: INSALATA, BRESAOLA, POMODORINI CILIEGINI, GRANA, PHILADELPHIA
OLIVE, PANCARRE TOSTATO

MUM:  INSALATA, MELE, ARANCIA, ANANAS, LIMONE, NOCI, SEDANO

YAYA: INSALATA, POMODORINI CILIEGINI, CAROTE, ANANAS, SURIMI, LIMONE

SUMMER: FARRO, PHILADELPHIA, POMODORINI CILIEGINI, OLIVE TAGGIASCHE,

BASILICO

DISCO: INSALATA, FARRO, MOZZARELLA, POMODORINI CILIEGINI, ZUCCHINE

GRIGLIATE, MELANZANE GRIGLIATE, BASILICO

PONCIARELLO: INSALATA, SPECK, PERA, NOCI, SCAMORZA, MIELE

TRABBICO: FARRO, RUCOLA, ARANCIA, MELA, SUCCO DI LIMONE

VAILA: FARRO MAIS, CAROTE, POLLO, OLIVE, POMODORINI CILIEGINI

CICO: RUCOLA, MELONE, MOZZARELLA, PROSCIUTTO CRUDO DI PARMA




FACILE:
TOSFIO:
VIGILE:
FUNGO:
SELLY:
RONNY:
MITO:
TORRE:
MASTER:
BLU:
CANNISTRA:
PRES:
GIOVI:
STRACCO:
TOVI:
GIADA:
BRIOSA:
(4,1137.8
YUPPI:
MAESTRO:
FERRI:
TRESCA:
BRENA:
PECO:
MEME:
PEPPA:
PlG:
BUMBUM:
XENO:
CARMELO:
GARDI:
SALERNO:
MONTE:
BRESAOLINA:
PICCHIO:
GLAMOUR:
PEKKI:
ZARA:
BOLLA:
TIROLESE:

COTTO, MOZZARELLA, POMODORO

COTTO, MOZZARELLA, POMODORO, INSALATA, MAIONESE

COTTO, MOZZARELLA, POMODORI, PATE DI OLIVE

COTTO, MOZZARELLA, CREMA DI FUNGHI

COTTO, SCAMORZA, ZUCCHINE GRIGLIATE, POMODORO

COTTO, BRIE, MELANZANE GRIGLIATE, MAIONESE

COTTO, CAPRINO, POMODORO, INSALATA , MAIONESE

COTTO, PHILADELPHIA , VERDURE GRIGLIATE, RUCOLA

COTTO, MOZZARELLA DI BUFALA, MELANZANE GRIGLIATE, INSALATA, MAIONESE
CRUDO DI PARMA , MOZZARELLA DI BUFALA, MELANZANE GRIGLIATE, MAIONESE
CRUDO DI PARMA , SCAMORZA, POMODORO, RUCOLA, SALSA BOSCAIOLA
CRUDO DI PARMA , PHILADELPHIA, ZUCCHINE GRIGLIATE, INSALATA
CRUDO DI PARMA, CAPRINO, POMODORI, PATE DI OLIVE

CRUDO DI PARMA, STRACCHINO, RUCOLA

CRUDO DI PARMA, BRIE, MELANZANE GRIGLIATE, MAIONESE

CRUDO DI PARMA, RUCOLA, PARMIGIANO A SCAGLIE, SALSA BOSCAIOLA
CRUDO DI PARMA, MOZZARELLA, POMODORO

PRAGA , FONTINA, POMODORO, MELANZANE GRIGLIATE, MAIONESE
PRAGA, SCAMORZA, RUCOLA, VERDURE GRIGLIATE, SALSA ROSA

PRAGA, FONTINA, SALSA ROSA

PRAGA, SQUACQUERONE, RUCOLA, POMODORO

TACCHINO, FONTINA, POMODORO, INSALATA, MAIONESE

TACCHINO, MOZZARELLA DI BUFALA, RUCOLA, SALSA BOSCAIOLA
TACCHINO, PECORINO, VERDURE GRIGLIATE, INSALATA , MAIONESE
TACCHINO, SCAMORZA, RUCOLA, POMODORO

SALAME, FONTINA, SALSA ROSA

SALAME, ZOLA, RUCOLA

SALAME, BRIE, POMODORO, PATE DI OLIVE

SALAME, MOZZARELLA, INSALATA, MAIONESE

PANCETTA, FONTINA, ZUCCHINE GRIGLIATE

BRESAOLA, PHILADELPHIA , ZUCCHINE GRIGLIATE, POMODORI, MAIONESE
BRESAOLA, VERDURE GRIGLIATE, GRANA, RUCOLA, MAIONESE

BRESAOLA, MOZZARELLA, CREMA DI CARCIOFI, PEPE

BRESAOLA, STRACCHINO, RUCOLA, POMODORO

BRESAOLA, BRIE, RUCOLA, POMODORO, OLIO EXTRAVERGINE, LIMONE
BRESAOLA, SCAMORZA, INSALATA, POMODORO, SALSA TARTARA

SPECK, ZOLA, RUCOLA

SPECK, MOZZARELLA, PATE DI OLIVE

SPECK, SCAMORZA, CREMA DI CARCIOFI

SPECK, BRIE, PATE D'OLIVE




PIADINE € 5,00

MIU: TONNO, POMODORO, INSALATA, STRACCHINO

PERDIRE: MELANZANE GRIGLIATE, GRANA, POMODORO, INSALATA

ASSO: SCAMORZA, ZUCCHINE GRIGLIATE, RUCOLA, CREMA DI FUNGHI
BERISCIA: VERDURE GRIGLIATE , MOZZARELLA, RUCOLA, POMODORO

SOLE: PHILADELPHIA, POMODORO, VERDURE GRIGLIATE, POMODORI, INSALATA

FRESCA: sQUACQUERONE, ZUCCHINE GRILL, BASILICO, OLIO, SALE, PEPE
TOP: PETTO DI POLLO, ZUCCHINE GRILL, MAIONESE, BASILICO, SALE, PEPE
KENT: PETTO DI POLLO, POMODORO, INSALATA, VERDURE GRIGLIATE, MAIONESE
PIPPO: VERDURE GRIGLIATE, STRACCHINO, PATE DI OLIVE

ROBERTA: VEDRDURE GRIGLIATE, POMODORO, INSALATA, PATE DI OLIVE

FOCACCE € 5,00

CICCLl: cRUDO DI PARMA, BUFALA, POMODORO, MELANZANE GRIGLIATE
UNDER: BRESAOLA, RUCOLA, GRANA, POMODORO
OVER: PRAGA, SCAMORZA, POMODORO, INSALATA, MAIONESE
LAPIL: STRACCHINO, POMODORO, ZUCCHINE GRIGLIATE, INSALATA

DONNA: PROSCIUTTO COTTO, MOZZARELLA, INSALATA, POMODORO, MAIONESE,
OLIO EXTRAVERGINE

NEGROLIL: TACCHINO, FONTINA, POMODORO, INSALATA , MELANZANE GRIGLIATE,
MAIONESE

TOAST € 3,50

A PREFERENZA RICHIEDI ILTOAST INTEGRALE
CLASSICO: cOTTO E SOTTILETTA

FARCITO: c¢OTTO, SOTTILETTA, FARCITURA
SFIZIO: cOTTOE BRIE
VEGETARIANO: VERDURE GRIGLIATE, POMODORO, INSALATA
MARY: TACCHINO, ZUCCHINE GRIGLIATE

RANIERI: BRESAOLA, POMODORO, INSALATA




SANDWICH € 6,50

CLUB SANDWICH:

BIG TUNA:
MAX:
(d17.\:&

LOMELLINA:

\” MODA:

VEGANO

A PREFERENZA RICHIEDI IL PANE INTEGRALE

TRIPLO STRATO DI PANE TOSTATO, FORMAGGIO, POLLO, POMODORO,
INSALATA, BACON, UOVO SODO, SALSA SPECIALE

TRIPLO STRATO DI PANE TOSTATO, TONNO, INSALATA, POMODORO,
UOVO SsODO, CETRIOLI, MAIONESE

TRIPLO STRATO DI PANE TOSTATO, CRUDO DI PARMA, INSALATA,
POMODORINI SECCHI, PARMIGIANO A SCAGLIE, MIELE

TRIPLO STRATO DI PANE TOSTATO, PETTO DI POLLO,
MELANZANE GRIGLIATE, SCAMORZA, POMODORO, RUCOLA

TRIPLO STRATO DI PANE TOSTATO, PROSCIUTTO COTTO FINISSIMO,
MOZZARELLA FIOR DI LATTE, INSALATA, POMODORO, MAIONESE,
MELANZANE GRIGLIATE

TRIPLO STRATO DI PANE TOSTATO, TOFU, AVOCADO, ZUCCHINE GRIGLIATE,
MELANZANE GRIGLIATE, INSALATA, POMODORO, MAIONESE

HAMBURGER € 5,50

CLASSICO:
SPECIAL:
ITALY:

BOMBER:

QUALCOSA DI LEGGERO.....

PIATTO:!
PIATTO:
PIATTO:
PIATTO:

PIATTO:

A PREFERENZA RICHIEDI LHAMBURGER INTEGRALE
HAMBURGER, FORMAGGIO,POMODORO, INSALATA, KETCHUP, MAIONESE

HAMBURGER, POMODORO, FORMAGGIO, BACON, KETCHUP, MAIONESE

HAMBURGER, POMODORO, INSALATA, GRANA PADANO, MAIONESE

HAMBURGER, MELANZANE GRIGLIATE, SCAMORZA, INSALATA

CRUDO, MOZZARELLA DI BUFALA, OLIVE TAGGIASCHE, INSALATA,
SALE, OLIO EXTRAVERGINE, ORIGANO

BRESAOLA, RUCOLA, POMODORINI CILIEGINI, SCAGLIE DI GRANA
TOMINO CON SPECK
TACCHINO, FARRO, POMODORINI, PATATE LESSE

VERDURE GRIGLIATE, OLIVE NERE
ROAST BEEF, GRANA, RUCOLA




PANINI

(TUTTI | PANINI POSSONO ESSERE SOSTITUITI CON | BAGEL)

COTTO € 4,50

COSACCO: ¢cOTTO, BRIE, SALSA TARTARA

VIGOR: cOTTO, MOZZARELLA, PATE DI OLIVE

ARABO: ¢OTTO, BRIE, TONNO, SALSA ROSA
FRISBY: coOTTO, BRIE, GAMBERETTI, SALSA ROSA

PRIMAVERA: ¢OTTO, POMODORI, UOVO SODO, INSALATA, SALSA TARTARA
SAM: COTTO, TONNO, SCAMORZA, RUCOLA, MELANZANE GRIGLIATE, MAIONESE
ECCOLA: ¢cOTTO, FONTINA, SALSA BOSCAIOLA
WELLNESS: cOTTO, BUFALA, POMODORI, CREMA DI NOCI

ANTONY: <cOTTO, SCAMORZA, MELANZANE GRIGLIATE, UOVO SODO, SALSA TARTARA,
TABASCO

CRUDO € 5, 00

BEBA: CcRUDO DI PARMA, CAPRINO, RUCOLA, POMODORI SECCHI
SIMON: CcRUDO DI PARMA, BRIE, SALSA ROSA
CALO: CcRUDO DI PARMA, CAPRINO, POMODORI, PATE DI OLIVE
GERRY: CcRUDO DI PARMA, BRIE, MELANZANE GRIGLIATE, SALSA ROSA
CASARO: CcRUDO DI PARMA E ZOLA
MARGHE: ¢RUDO DI PARMA, MOZZARELLA, POMODORI
MADDY: cRUDO DI PARMA, BRIE, CREMA DI CARCIOFI
CIUCCIO: cRUDO DI PARMA, SCAMORZA, POMODORI, RUCOLA, SALSA BOSCAIOLA
FITNESS: cRUDO DI PARMA, PARMIGIANO, RUCOLA, CREMA DI NOCI

STOP: CcRUDO DI PARMA, ZOLA, BRIE, PEPERONI GRILL, RUCOLA,
OLIO TARTUFATO, PEPE

SALAME € 4,50
SEMPLICE: SALAME, FONTINA, MAIONESE
BRUFOLO: saLAME, zoLA
FELINO: SsSALAME FELINO, BUFALA (5,50)
NUCCIO: SALAME, SCAMORZA, POMODORI, INSALATA, MAIONESE
Z10 PINO: sALAME, BRIE, RUCOLA, UOVO SODO, TABASCO
ANGY: SALAME, MOZZARELLA, RUCOLA, POMODORI, SALSA TARTARA

PRAGA € 4,50

YOYO: PRAGA, SCAMORZA, RUCOLA, VERDURE GRIGLIATE, SALSA ROSA
PINGI: PRAGA, FONTINA, UOVO SODO, POMODORI, SALSA TONNATA, PATE D'OLIVE
TONGI: PRAGA, STRACCHINO, PESTO, NOCI




BOLOGNA € 4,50
PANINO +:
RINGO:
BAUSCIA:
TERUN:
EMILIA:
IMOLA:

TACCHINO € 4,50
TACCO:
TERRY:
VELLU:
CHIC:
PRELIBATA.
INTENSA.:
1IN

COPPA € 4,50
DERBY:
MUNDIAL:
SBAGLIATO:
GOOL:
PALO:

COPPA, BRIE, MAIONESE

COPPA, CAPRINO, OLIVE TAGGIASCHE
COPPA, FONTINA, SALSA TARTARA

COPPA, PARMIGIANO, INSALATA, MAIONESE
COPPA, SCAMORZA, PEPERONI, INSALATA

BOLOGNA, SCAMORZA, INSALATA

BOLOGNA, BRIE, CREMA DI NOCI

BOLOGNA, FONTINA, POMODORI, MAIONESE
BOLOGNA, POMODORI, INSALATA, CARCIOFI, BRIE
BOLOGNA, SCAMORZA, INSALATA, CREMA BOSCAIOLA
MORTADELLA, MOZZARELLA, POMODORI, PESTO

TACCHINO, PECORINO, MELANZANE GRIGLIATE, RUCOLA, MAIONESE
TACCHINO, POMODORI, GRANA, PATE DI OLIVE

TACCHINO, FONTINA, POMODORI, INSALATA

TACCHINO, SCAMORZA, RUCOLA, SALSA TONNATA

TACCHINO, BRIE, PEPERONI GRILL, UOVO SODO, RUCOLA, SALSA TONNATA
TACCHINO, MOZZARELLA, RUCOLA, SALSA BOSCAIOLA

TACCHINO, FONTINA, POMODORO, INSALATA, SALSA TARTARA

BRESAOLA € 5,00

MODESTO:
FABI:

PUFF:

AUZ:
VALTELLINA:
SONNY:
FRANCY:

BRESAOLA, RUCOLA, SCAGLIE DI GRANA

BRESAOLA, POMODORI, STRACCHINO, OLIO EXTRAVERGINE
BRESAOLA, BRIE, RUCOLA, POMODORI,OLIO EXTRAVERGINE, LIMONE
BRESAOLA, OLIO, PEPE, SALE, CARCIOFI, RUCOLA, SCAGLIE DI GRANA
BRESAOLA, BRIE, CREMA DI CARCIOFI

BRESAOLA, SCAMORZA, INSALATA, POMODORI, SALSA TARTARA
BRESAOLA, TONNO, FONTINA, RUCOLA, PEPE




ROAST BEEF € 5,50

NICO:
DANDI:
FREDDO:
LIBANESE:
CICCIO:

ROAST BEEF, SCAMORZA, RUCOLA, POMODORI, SALSA TARTARA
ROAST BEEF, MOZZARELLA, INSALATA, MELANZANE GRIL, MAIONESE
ROAST BEEF, FONTINA, VERDURE GRILL, INSALATA, SENAPE

ROAST BEEF, POMODORI, INSALATA, SCAGLIE DI GRANA

ROAST BEEF, FONTINA, POMODORI, RUCOLA

RADICCHIO:
BAITA:
FUNGO:
GUSTOSO:
GOLOSO:
GHIOTTO:
BEDDU:

SPECK, FONTINA, RUCOLA, SALSA BOSCAIOLA

SPECK, FONTINA, POMODORI, RUCOLA, MELANZANE GRIGLIATE
SPECK, BRIE, INSALATA, CREMA DI FUNGHI

SPECK, CARCIOFINI, SALSA ROSA

SPECK, BRIE, POMODORI, PATE DI OLIVE

SPECK, SCAMORZA, POMODORI, INSALATA

SPECK, SCAMORZA, UOVO SODO, MELANZANE GRILL, MAIONESE

ALTRI € 4,50

VEGA:
CAMPESTRE:
RURALE:
LIGHT:
GENOVESE:
PATE":
TONINO:
POMMY:
CHEESE:
WURSTEL:
HOT DOG:
NEW YORK:

VERDURE GRIGLIATE, POMODORI, INSALATA

POMODORI, INSALATA, RUCOLA, ZUCCHINE GRIGLIATE, PESTO
POMODORI, MELANZANE GRIGLIATE, INSALATA, PATE DI OLIVE
STRACCHINO, ZUCCHINE, MELANZANE GRIGLIATE
MOZZARELLA DI BUFALA, MELANZANE, POMODORI, PESTO
INSALATA, MELANZANE GRIGLIATE, PATE DI OLIVE

TONNO, SCAMORZA, RUCOLA, SALSA ROSA, TABASCO

TONNO, BRIE, POMODORI, RUCOLA

BRIE, FONTINA, VERDURE GRILL, CREMA DI CARCIOFI, OLIO TARTUFATO
WURSTEL, CRAUTI, SENAPE

WURSTEL, CRAUTI, KETCHUP, MAIONESE

SALMONE, PHILADELPHIA, AVOCADO, INSALATA, POMODORO

BUON APPETITO




